Solutions

Planifier sa retraite

Voici une liste de vérification

qui vous aidera a y voir clair
dans votre planification.

SI VOUS AVEZ DEJA ENTREPRIS des rénovations ou organisé un
événement d’envergure, vous savez que la réussite repose sur une
préparation adéquate. Il faut dresser un budget, prévoir des rajustements
et aussi des imprévus, pour s’éviter des tracas et de la frustration.

I1 en va de méme pour la retraite. Commencez par vous poser les
questions ci-dessous. Quand vous serez prét, communiquez avec votre
conseiller pour lui faire part de vos questions, de vos préoccupations ou
de vos constatations — celui-ci pourra vous recommander des stratégies
utiles a I'atteinte de vos objectifs.

1. D'ou proviendra I'argent?

Calculez les sommes dont vous disposerez a la retraite et sachez d’oti elles

proviendront. Vos sources pourraient étre les suivantes :

e |’Etat : Régime de rentes du Québec ou Régime de pensions du
Canada (RRQ/RPC) et Sécurité de la vieillesse (SV)

® les régimes de retraite de vos employeurs

® yotre épargne personnelle : régimes enregistrés d’épargne-retraite
(REER), comptes d’épargne libre d’impdt (CELI), fonds enregistrés de
revenu de retraite (FERR) et comptes non enregistrés

® d’autres sources comme des revenus de location ou d’un travail
a temps partiel

2. Quel est mon budget?

Estimez vos dépenses mensuelles en établissant un budget détaillé tenant
notamment compte des impdts fonciers, frais médicaux, abonnements,
voyages, etc. Vous pourrez ainsi constater tout écart entre vos revenus et
vos dépenses futurs.

3. Devrais-je accroitre mes placements?

C’est le moment de vérifier que vous cotisez autant que possible a vos
REER et CELI, puisque ces outils de planification financiére vous donnent
’'occasion de faire croitre votre épargne a I’abri de I'imp0ot.



4. Puis-je regrouper mes dettes?

Si vous remboursez vos plus grosses dettes, vous serez
beaucoup plus a I’aise financiérement une fois a la retraite et
vous pourrez plus facilement faire face aux imprévus. Songez

6. Mon programme d’assurance est-il a jour?

Vérifiez si vos assurances habitation, vie et auto sont a jour
et si elles demeureront adaptées a votre situation une fois
a la retraite.

a regrouper toutes vos dettes au sein d’un seul compte assorti
d’un taux d’intérét modique.

En confiant tous vos placements au méme conseiller, vous
pourrez plus facilement vous faire une idée de votre situation
financiere globale. De plus, vous réaliserez une économie en
évitant de payer des frais en double.

7. Suis-je prét a faire face a des imprévus?

Le meilleur budget qui soit ne peut vous mettre a ’abri de
toutes les dépenses imprévues et celles-ci pourraient faire
dérailler vos plans. Voila pourquoi les experts s’entendent sur
la nécessité d’avoir en réserve de quoi couvrir de trois a six
mois de dépenses essentielles. On évite ainsi de piger dans

5. Ai-je passé en revue mon testament, mes mandats en son revenu régulier lorsque surviennent des imprévus.
cas d’'inaptitude et mes désignations de bénéficiaires?

11 est parfois nécessaire de revoir certaines de nos décisions

au moment de prendre notre retraite. Demandez a votre

notaire d’examiner votre testament. Votre notaire et votre

conseiller pourront s’assurer que vous-méme, vos volontés et

vos bénéficiaires serez protégés comme vous I’entendez.
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